1.4. La force et I’inertie
des traditions

Les luttes traditionnelles (folkloriques) sont
liees aux moeurs de la culture traditionnelle, aux
qualités ethniques, a la mémoire historique, aux
conditions climatiques, 2 la formation des valeurs et
aux besoins sociaux et individuels. Divers facteurs
et, entre autres, les conditions climatiques ont con-
couru a ce que les luttes des peuples du nord (la
glima islandaise, la Iutte esquimaude, les styles
suedois cuvbirland, biscast, etc.) soient pratiquées
avec des prises de vétements et de ceinture. Le con-
tréle de vétements est aussi connu dans les luttes
des peuples pratiquant surtout la lutte a cheval (la
bokh mongole, la kouriach tartare, la kourech
kazakhe). La lutte a cheval se rencontre dans tout le
Moyent-Orient. Les peuples physiquement plus
forts et de haute taille préféraient la lutte comportant
des prises au corps avec contréle de vétements (les
Scandinaves, les Celtes, les Germains, les Slaves,
les Géorgiens, etc.). D’autres peuples, par contre,
appreciaient avant tout 'adresse et |a rapidité (les
Japonais, les Turcs, les Coréens).

Une partie des noms de luttes traditionnelles
figurent sur la table 2 ci-apres.

Les occasions d’organiser des compeétitions de
lutte étaient nombreuses. D’abord, celles qui
avaient trait a la religion et aux moeurs: fétes religiu-
ses, fétes du calendrier, funérailles, baptémes, rites
magiques, circoncision chez les mahomeétans, etc.
Puis, celles se rattachant a la vie de tous les jours:
sémaille, rentrée de la recolté, foires, etc. Enfin, cel-
les ayant pour but I'initiation premilitaire & I'art de
combattre ou devant décider de I'issue de ques-
tions litigeuses: luttes pour le commandement, Ia
possession d’objets ou celles dont la récompense
était une femme, etc., etc.

Les compétitions étaient organiees par des par-
ticuliers, des comités d’initiative, des chefs adminis-
tratifs et méme par des souverains. Les lutteurs
receivaient différentes récompenses (des animaux,
des objets, de I'argent et parfois des femmes). || n'y
avait pas de catégories de poids. Le plus souvent,
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les lutteurs étaient répartis en catégories de qualifi-
cation (pour le bokh, le glresh, etc.).

Les luttes étaient accompagneées d’une
bruyante présentation, des prieres (le giresh), des
danses (le bock), des serments (les luttes cel-
tes), des rites magiques (I'Afrique), des chants de
louange, de Ia musique avec divers instruments
folkloriques, des coups de gong, de timbales, etc.

Les régles de lutte, en geénéral, n'étaient consi-
gnees nulle part. Les victoires étaient remportées
par tomber (tomber avec maintien de I'adversaire,
toucher du sol avec trois points du corps), par trois
projections au sol, poussée_hors de laire de com-
bat, abandon, soulevé en I'air, ex-aequo, victoire
aux points, etc. Les procedés techniques variaient
du fait qu'ils dépendaient du style de lutte, des véte-
ments des concurrents, de I'onction du corps avant
le combat, des restrictions aportées par les reg-
les, etc.

Dans certains pays, les luttes traditionnelles
se rapprochent des styles contemporains et de-
meurent une source intarissable d’inspiration pour
les lutteurs de haute compétition. C’est par la prati-
Que de la lutte traditionnelles que debuta la car-
riere sportive de nombreux lutteurs éminants, tels
gue Balavadzé, Daguistanli, Takhti, Stantchev, Si-
rakov, Kaplan, Movahed, Tediashvili, Andiev, et
autres.

Qui plus est, le développement de Ia lutte fut
favorisé par la popularité dont jouissaient les dran-
des épopées — la Chanson des Niebelungen, le
Romancero du Cid, Chah-namé, Kalevala, Manas,
les chants deédiés a llya Mouromets, au Prince
Marko - ainsi que par de nombreux sujets traijtés par
des écrivains et artistes. C'est I'esprit héroique et
I'idéal de I'hnomme fort qui se trouvent reproduits
dans leurs oeuvres.

Consciente qu’elle était de |a valeur des cultures
traditionnelles des peuples, la FILA a décidé
d’accorder aux luttes traditionnelles le statut d’un
style indépendant.



Luttes Traditionnelles (Folkloriques)

Table 2

Lancashire (Angleterre)
Cornwall (Angleterre)
Cumberland (Angleterre)
Westmorland (Angleterre)
Loosehold (Angleterre)
Norfolk (Angleterre)

Shooting (Angleterre)
Catch-gold (Angleterre)
Devonshire (Angleterre)
Ou-chou (Chine)

Kio-li (Chine)
Shinji-zumo (Japon)
Toja-zumo (Japon)
konaki-zumo (Japon)
Karasu-zumo (Japon)
Gorai (Bretagne)
Mazendarani (Iran)
Guilan (Iran)

Kochti perse (Iran)
Kordi (Iran)

lliati (Iran)

Psarani pata (Inde)
Hanoumantée (Inde)

Bhimcencée (Inde)

Azura (Inde)

Djarazandiji (Inde)

Nara (Inde)

Bando (Thailande)
Letoussi (Birmanie)
Nabast (Birmanie)
Berslate (Malaysie)
Pendjak-silette (Indonésie)
Arias da mene (Philippines)
Rangeln (Tyrol)

Galfava (Portugal)
Moulapta (lutte arabe)
Mossara taban (arabe)
Istlish taban (arabe)

« A la ceinture » (Russie)
« N& v skhvatkou » (Russie)
Trinta dreapta (Moldavie)
Trinta kunedika (Moldavie)
Kouriach (lutte tatare)
Kourach (Ouzbékistan)
Sais (Kazahstan)
Schwingen (Suisse)
Qodarich (Kirhisie)

Koures (Kirghisie)
Khourech (Touva)

Gouchti (Tadjikistan)
Gulech (Azerbaidjan)
Gurech (Turkménig)

Lutte de Khiva (Turkménie)
Ristines (Lituanie)

Kokh (Arménie)
Kourdstan-tustuu (Yakoutie)
Khapsagai (Yakoutie)
Gouchti de Boukhara
(Tadjikistan)

Goutzanguiri (Tadjikistan)
Khatkabi (Daghestan)
Ankoumara (Abkhasie)
Toutouch (lutte tscherkesse)
Kestik (Afghanistan)
Kusag-glres (Turquie)
Yagli-giires (Turquie)
Kouchti (Pakistan)

Barilda (Mongolie)

Bokh (Mongolie)

Koures (Kazahstan)
Mundje vence (Albanie)
Rvanje (Serbie)

Glima (Islande)

Lutte populaire (Bulgarie)
Ssirium-ha-ki (Corég)
Lutte bretonne (France)
Lutte léonine (Espagne)
Lutte canarienne (Espagne)
Tchidaoba (Géorgie)
Biscast (Suéde)

Belgtag (Suéde)
Bondetag (Suéde)
Rigcats (Suéde)

Beltescast (Suede)
Cragtag (Suéde)
Armtag (Suéde)
Akseltag (Suéde)
Boukatag (Suéde)
Livtag (Suéde)
Rintapaini (Finlande)
Ritpaini (Finlande)
Viopaini (Finlande)
Toubata (Soudan)
Beri (Sénégal)
Olva (Sénégal)
Zvaha (Togo)

Lutte iranienne
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Hokusai: le sumo

Tch. Badamjavin: Lutte mongole
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Cumberland et Westmorland

Lutte bretonne
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Lutte suisse

La ssireum coréenne
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Lutte yakoute

La tchidaoba géorgienne
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Lutte kazakh
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Lutte sénégalaise

Lutte brésilienne
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1.5. Les légendes issues de I’aréne

Les grands lutteurs de toutes les époques —
depuis Milon de Crotone jusqu'au puissant
«bogatyr» russe Alexandre Kareline — se sont vus
entourés d’une gloire légendaire. Les athlétes pro-
fessionnels jouissaient d’une popularité toute parti-

culiere tant & cause de la bruyante publicité qui les
accompaignait que grace aux beaux spectacles
gu’ils offraient au public.

La lutte professionnelle a existé déja dans
I'Antiquite. De nombreux souverains — empereurs,

Eugéne Sandow
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Jan Dubois

rois, sultans, shahs, rajas, seigneurs féodaux, etc. —
prenaient soin de s’entourer de lutteurs spéciale-
ment préparés a des fins de divertissement et en
vue de rehausser leur propre statut social. Un grand
nombre de lutteurs de sumo, de giires, de koshti
perse, etc. ne se livraient & aucuna autre activité.

Le professionnalisme organisé se dessina tout
d’abord en France. Les lutteurs qui n'avaient pas
accés aux milieux d’élite formaient des groupes
forains et de cirque déja avant les années cinquante
du siécle passé (Bordeaux, Lyon, Paris). Selon les
sources allemandes, au cours des années 1830-
1850, des tournées furent organisées en Allemagne
par des lutteurs francais qui montrérent la «lutte
debout». Par la suite, I'influence frangaise s’éten-
dit aussi a I'Empire austro-hongrois, a I'ltalie, au
Danemark, a la Russie et a d’autres pays ol le nou-
veau style se propagea sous les noms de lutte
gréco-romaine, de lutte classique ou de lutte fran-
caise.

D’excellents lutteurs, tels que le Francais Jean
Dubois, I'ltalien Basilio Bartoletti et le Polonais
Ladislaus Pytlasinski, devinrent maitres de toute
une pléiade de jeunes lutteurs de talent appartenant

Basillio Bartoletti
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a différents pays. Au début, la lutte professionnelle
avait un caractere sportif et les athlétes y exhibaient
des corps forts et beaux. Le Saxon Frédéric Miiller
les surpassait tous: sous le nom d’Eugéne Sandow,
il se produsait dans les cirques et les music-halls,
C’est Jean Exbroyat qui créa la premiére troupe
moderne de lutteurs de cirque. Aprés sa mort, en
1872, I'avocat lyonnais Rossignol-Rollin assuma la
direction de cette troupe et se fit remarquer par son
habileté a faire de la publicité, & «arranger» des mat-
ches, par des récompenses remises aux lutteurs au
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Ladislaus Pytlasinski

nom du public, par les surnoms donnés aux lut-
teurs, comme [|'Hercule, I'Apollon, le Monstre du
Sahara, etc. Une trace durable laissérent Felix Ber-
nard, Pietro Dalmasso et Abdullah Jeffrey. Il arri-
vait, cependant, que des lutteurs professionnels
perdent contre des amateurs. C’est ainsi, & savoir
en tant qu'amateurs que débutérent Rabier,
Ambroise le Berger, Charles Arpin et, plus tard,
Nikola Petrov, Ivan Paddoubny et d'autres, aprés
quoi ils s’engageérent dans la voie de la lutte profes-
sionnelle.



Paul Pons

Georg Hackenschmidt
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Kara Osman, F. Nurulas, K. Yusuf et F. Doublier

Nikola Petrov
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lvan Poddubni

Les régles et le programme des compétitions
variaient selon le got des lutteurs, des managers et
du public. Les régles publiées par Paul Pons pre-
voyaient des arréts de combat toutes les dix minu-
tes, le droit pour le lutteur soulevé en I'air de croche-
ter les jambes de son adversaire (art. 5.), le droit
dans la lutte & terre d’effectuer, une seule fois, une
prise a l'aide de jambes, le droit de sauter sur son
adversaire méme lorsqu’il est en position de pont,
I'interdiction de saisir les jambes avec les mains et
la proclamation de la victoire en cas d’un tomber
instantané. Le recours limité aux jambes était admis
en tant que compromis pour les lutteurs venant de
I'Orient, compte tenu de leur manque d’habileté suf-
fisante dans la pratique de la lutte francaise (gréco-
romaine).
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A la fin du XIX® siécle, la lutte professionnelle
était le sport le plus en vogue en Europe. En 1890,
grace aux efforts du Dr. J. Réour, du comte Saint-
Marin et de Léon Bill, la Société des Athletes Fran-
cais fut fondée avec, au début, prés de 200 mem-
bres. Une association analogue - Wandsbeker Ath-
leten Clubs / Hamburg - fut créée en Allemagne
déja en 1879; quinze ans plus tard, elle comptait
1300 membres. Des clubs athlétiques naissaient
aussi dans d'autres pays avec la tiche de populari-
ser la lutte, de défendre les interéts des lutteurs et
de préparer des lutteurs amateurs.

Des noms légendaires firent leur apparition
dans la lutte mondiale, tels que: le Colosse, surnom
du Francais Paul Pons (195 cm); le Monstre de
I'Orient, le Turc Kara Ahmed; le Lion des Balkans, le



Omer de Bouillon

Bulgare Nikola Petrov; le Champion des Cham-
pions, le Russe lvan Paddoubni. Bien d’autres noms
éveillent, méme de nos jours, de l'intérét et un senti-
ment d'admiration. Il faut remarquer que ces lut-
teurs étaient, pour ainsi dire, des internationalistes
du fait que beaucoup d’entre eux résidaient souvent
dans des pays ou des competitions avaient lieu et
ou elles avaient leur public. Parmi les lutteurs fran-
cais et belges jouissant d’une grande réputation il y
a lieu de mentionner Jean Dubois, Paul Pons, Cons-
tant le Boucher, Francois le Bordelais, Robinet,
Raoul le Boucher, Constant le Marin, Laurent le
Beaucairois, Omer de Bouillon, et bien d’autres. En
ce gui concerne les lutteurs allemands qui se sont
particulierement distingués a cette époque, il con-
vient de signaler les noms de E. Siegfried, O.
Schneider, J. Koch, M. Hitzler, Burghard, Sturm,
Strange, K. Abe, Schwarz, etc. Des performances
remarquables furent réalisées également par les
Turcs Coca Yussuf, Kara Ahmed, Kurtdeleri, Ibra-
him; les Bulgares Nikola Petrov et A. Dobritch; les
Polonais L. Pytlasinski, Cyganiewicz, pére et fils;
les ltaliens D. Dalmasso et G. Raicevich; les Tché-
ques Smeskal et Fritstensky. Bien que leurs perfor-
mances aient été limitées a une région moins éten-
due, les noms de certains lutteurs scandinaves sont
inoubliables, a savoir; J. Pedersen, V. Petersen, A,
Anderson, V. Tominen, V. Jaerwinen, T. Koskinen,
etc. Les athlétes russes, bien nombreux, possé-
daient une grande maitrise. D’une popularité toute
particuliére jouissaient «les trois lvan»: Paddoubny,
Zaikine et Vakhtourov. Parmi les lutteurs qui se sont
distingués par d’'excellentes performances techni-
ques, il faut mentionner Georg Hackenschmidt,
Georg Lurich et A. Aberg (Estonie).

Jakob Koch
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Jess Pedersen

En Grande-Bretagne et aux Etats-Unis, la lutte
a connu un puissant développement. Les combats
se deroulaient a I'instar du catch de Lancashire, du
style écossais Dinnie, de Ia |utte gréco-romaine et
de differents styles de [utte traditionnelle. Aux Etats-
Unis, les premier championnats de lutte eurent lieu
déja dans les années trente du XIXe siecle. Les lut-
teurs Armstrong, McLaughlin, Tibault Baur, et
autres, se sont couverts d’une gloire légendaire.
Aux championnats d’Amérique en lutte gréco-
romaine disputés en 1890, le titre de champion fut
remporté par William Muldoon. LEcossais Donald
Dinnie entreprit une tournée autour du monde en
réglant tous les frais avec de I'argent pergu pout les
combats qu’il avait disputés. De belles performan-
ces dans le catch réalisérent Monraou, A. Cameron,
T. Jenkins, F. Gotch et, plus récemment, J. Stecker,
K. Lewis, etc. Parmi les étrangers, il faut signaler la
haute classe de Jim Londos, Dan Kolov, Henri
Deglane, Charles Rigoulot, etc.

Les lutteurs en gréco-romaine possédaient une
haute maitrise technico-tactique. Nous pouvons
nous en rendre compte en consultant les livres
parus a cette époque, ceux de Pytlasinski (1896),
M. Kister (1897), L. will (1903), A. Otéenasek
(1907), G.M. Solovyov (1910), etc. Le livre le plus
imposant est, certes, celui du Dr. Georg Zadig, illus-
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Georg Lurich

Stanislaus Zbyszko-Cyganiewicz




Joe Stecker

tré par des démonstrations de prises des grands lut-
teurs professionnels Omer de Bouillon, Nikola
Petrov, Aleksander Aberg, Cyganiewicz, Koch,
Lurich, Strange, Schwarz, Romanow, etc. Aleks
Aberg reléve qu’un lutteur doit connaitre I'anatomie
et la physiologie au méme titre qu’un médecin. A
Paris, il y avait a 'époque des écoles speciales
daps lesquelles Laurent et Desbonnet garantis-
sa.gnt aux athlétes, aprés trois mois d’entraine-
ment, une augmentation du tour de la poitrine de 8
cm, des biceps de 3 cm, du cou de 3 cm, etc.

La lutte professionnelle était fortement érc
par les matches convenus, les victoires truqu
I'annonce de faux titres et de fausses nationa
des concurrents, par la brutalité, les disputes i
centes. Les vainqueurs, au début, étaient déte
nés «a huis clos» et, plus recemment, les com!
de lutte professionnelle sont totalement diri
comme dans le théatre ou le cinéma.

Le sort des lutteurs professionnels était
Nombreux étaient ceux parmi eux qui recevaiel
souffraient de graves traumatismes, n’avaient
de familles, vivaient comme des émigrés et n
raient dans la pauvreté et 'oubli... Le triste sor
lutteur Arbouzov est décrit par A.S. Kouprine ¢
le récit «Dans le cirque». Le lutteur professiol
devait combatire bien qu’il souffre du coeu
meurt aprés un bref combat avec I'Ameéri
Reber: «Et cela s'est produit si simplement ¢
vite, comme si queqglu’un avait soufflé sur une |
gie qui brilait dans une chambre obscure et I'c
éteinte...» e

La lutte professionnelle était inaccessible
gens ordinaires et cela stimula la création de ¢
et de groupes amateurs, d’écoles, etc.

Les appreciations sur la lutte professionr
de la fin du XIX® et du début du XX? siecles, por
du point de vue de I'amateurisme olympique,
fort souvent extrémes et injustes. Du point de
historique, la lutte professionnelle a des me
indiscutables. Les compeétitions contribuaier
populariser la lutte, I'aspect physique des lutt
servait de modeéle aux jeunes, le systéme d’en
nement se perfectionnait progressivement,
Dans de nombreux clubs professionnels, les 2
teurs recevaient une formation et, comme en
neurs, ils avaient d’ anciens lutteurs profess
nels. Méme Paul Pons avait, déja en 1886, ou
une ecole ou il dirigeait souvent lui-méme les s
ces d'entrainement avec les jeunes lutteurs. C
ainsi que, dans beaucoup de pays, des acquis ¢
malitrise sportive se transféraient rapidement ¢
lutte professionnelle a la lutte amateur.

ANTHROPOMETRIE des athlétes illustres (en cm) Tat
Circonférence

Prénom et nom Taille Poids
Thorax Taille Cou Epaule Jambe Fém
E. Sandow 170 78 122 80 41 41 40 60
@G. Lurich 176 90 122 88 45 40 40 59
G. Hackenschmidt 176,5 93 125 85 50 47 44.5 68
|. Poddubni 183,56 118 134 104 48 43 44 68
N. Jerebtsov 181,5 101 123 88 49 43 44 68
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2. LES NOUVEAUX JEUX OLYMPIQUES

Colonne du Museée olympique a Lausanne




2.1. Le prologue

Lavénement et I'évolution des nouveaux Jeux En premier lieu, il faut souligner le modéle anti-
Olympiques n'aurait pu avoir lieu sans étre précedés que que le grand réformateur Pierre de Coubertin
et préparés par toute une série de différents éléments  cherche a restaurer en donnant une nouvelle inter-
et liens idéologiques, structurels et fonctionnels. prétation a I'olympisme antique dans I'esprit des

Pierre de Coubertin
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temps nouveaux. Etant lui-mé&me un enthousiaste
de rénovation, il adopte les idées de la Renais-
sance, rassemble tout ce qu'il y a de plus précieux
chez les intellectuels francais, sent le souffle des
mouvements sociaux du XIXe siécle et étudie tout
I'éventail des sciences pédagogiques. Au lieu de
I'éducation isolée de I'individu, comme c’est le cas
d’Emile de J.-J. Rousseau, Coubertin propose la
socialisation et I'utilisation du sport pour le bien de
tous.

Lidee du retablissement des Jeux Olympiques
avait été formulée maintes fois au XIXe siécle. Les
résultats des fouilles archéologiques et I'ouvrage en
neufvolumes intitulés Olympie d’Ernst Curtius exer-
cent une influence particuliérement forte.

Dans les nombreuses tentatives entreprises
pour restaurer les Jeux, c’est la Gréce qui avait été
le plus prés de réussir a le faire. En 1838, la mairie
de Letrini, prés d’Olympie, dresse un plan de res-
tauration des Jeux, or un an avant cela des compéti-
tions avaient déja eu lieu. Pendant que Curtius cher-
che a mettre en lumiére les vérités sur I'’Antiquité, le
commandant grec Evanghelos Zappas, résidant en
Roumanie, s’efforce de restaurer les Jeux. En 1858,
une Fondation des Amis d’Olympie est créée a ses
frais et commence la construction d’une grande
salle d’exposition selon le projet de I'architecte
danois Theophil von Hansen. Les premiéres com-
pétitions ont lieu I'année suivante: elles ne réunis-
sent que des participants grecs et se déroulent sans
grand succés. Pierre de Coubertin dit & ce propos:
«C’était une rénovation prématuréé et maladroite».
De telles compétitions se tiennent encore en 1870,
1875, 1888, 1889. Evanghelos Zappas tente de don-
ner I'exemple, mais il ne réussit pas a sortir des
cadres hellénistiques. Cette tentative est qualifiée
comme un lien logigue entre un passé sombre et un
avenir précaire.

Vers la fin du XIXe siécle, des préalables favo-
rables sur le plan socio-historique se créent pour la
restauration des Jeux Olympiques. Les relations
économiques et culturelles, les multiples échanges
entre Etats atteignent des proportions insoupgon-
nées. Le reconnaissance de I'individualité de
I'nomme, les nouvelles connaissances scientifi-
ques sur I'hnomme, les possibilités sociales de prati-
quer les sports jouent un réle de catalyseur dans la
création d'organisations sportives nationales, telles
que 'A.A.U. aux Etats-Unis (1888), et d’associations
internationales: I'Union Européenne de Gymnasti-
que (1881), la Fédération Internationale des Socié-
tés d'Aviron (1892), I'Union Internationale de Pati-
nage (1892), la Fédération Internationale de
Gymnastique (1897), etc. Aprés la constitution du
Comité International Olympique (1894) s’accélere

la creation de nouvelles fédérations sportives in-
ternationales et de comités nationaux olympi-
gues.

Dans son ouvrage Les Jeux Olympiques 776
av. J.-C. — 1895, Pierre de Coubertin décrit d’une
facon trés réaliste les préalables pour le rétablisse-
ment des Jeux: «Le XIXe siécle a vu partout renai-
tre le godit des exercices physiques: a son aurore,
en Allemagne et en Suéde; a son midi, en Angle-
terre; a son déclin, aux Etats-Unis et en France. En
méme temps les grandes inventions, le chemin de
fer et le télégraphe ont rapproché les distances et
les hommes se sont mis & vivre d’une existence
nouvelle; les races se sont pénétrées les unes les
autres, elles ont appris & se mieux connaitre et tout
de suite elles ont aimé a se comparer entre elles. »
Dans son livre Une campagne de vingt-et-un ans
(1908), il fait une retrospective de sa voie. Afin
d’obtenir un plus vaste soutien social, il dit: «LAlle-
magne avait exhumé ce qui restait d'Olympie; pour-
quoi la France ne réussirait-elle pas & en reconsti-
ture les splendeurs?»

Le premier Congrés olympique est convoqué a
la demande de MM. Adolphe de Palissaux et Pierre
de Coubertin. Trois commissaires sont chargés de
l'organiser: MM. le baron de Coubertin (FRA), C.
Herbert (GBR) et W.M. Sloane (USA). Le 16 juin
1894, le Congrés qui, au dernier moment, est
annonce dans les invitations comme Congrés pour
le rétablissement des Jeux Olympiques, est solen-
nellement inauguré a la Sorbonne. Y participent 12
pays. Aprés I'Hymne a Apollon, on passe au travail
pratique. Coubertin reléve que I'idée olympique
perce comme un rayon la brume des siécles et
revient pour illuminer d’un espoir radieux le seuil du
vingtieme siécle. L'idée de Coubertin est adoptée.
Le Congrés décline sa proposition que le nouveau
siecle commence par des Jeux Olympiques a Paris.
Il est decidé que les Jeux soient rétablis en 1896 a
Athenes. Au poste de président du C.1.O. est élu
I'écrivain Dimitrios Vikelas (GRE), étant donné que
la présidence doit étre exercée par le pays hote des
prochains Jeux Olympiques. Carl Diem, militant
allemand pour I'idée olympique, considére que la
fondation du C.1.0. est une oeuvre géniale. Selon lui,
la caractéristique la plus importante de cette asso-
ciation est «|'indépendance vis-a-vis de toutes les
forces du temps.» Le principe de I'autonomie abso-
lute du C.I.O. a subi pas mal de critiques, mais
comme lui, les Jeux Olympiques ont bien survécu
jusqu’a présent.

Coubertin décrit les difficultés liées a I'organi-
sation des Jeux et aux rites devant précéder a leur
ouverture. Aprés les paroles sacramentelles du roi
Georges I°7: «Je proclame les Jeux de la |ére Olym-
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piade de I’ére moderne ouverts!» suivent des coups
de canon, le lacher des pigeons, I'exécution par un
choeur de la cantate du compositeur grec Samara
et des compétitions sportives. C’est avec soulage-
met et fierté que Coubertin note dans ses mémoi-
res: «L'oeuvre est entrée dans |'histoire». Si ce fait
historique n’était pas, les projets lumineux rappele-
raient I’Etat chimérique de Platon, les utopies de la
Cité du Soleil de Tommaso Campanella ou le
Voyage en lcarie d’Etienne Cabet. Selon le grand
historien Arnold Toynbee, le succés vient de «|'éru-
dition renaissante dans I'hellénisme» de Cou-
bertin.

Par comparaison 4 ses prédécesseurs, Cou-
bertin créa une philosophie du néoolympisme qui
traca les grands traits du réle que doivent remplir les
Jeux pour la démocratisation et I'internationalisa-
tion du sport, pour le raffermissement de I'amitie
entre les sportifs et de la paix entre les peuples,
pour I'union harmonieuse de I'essence physique,
spirituelle et morale de I’lhomme, pour les joies et le
plaisir que peut nous procurer la pratique des
sports...

Dimitrios Vikelas, premier Président du C.1.0. (1894-1896)

2.2. Le début

Les premiers Jeux Olympiques modernes sont
solennellement ouverts le 6 avril 1896 a Athénes. Le
nombre de spectateurs venus assister a cette
grande féte sportive se chiffre a 120000. Il a fallu
attendre les X®% Jeux Olympiques a Los Angeles
(1932) pour surpasser ce nombre impressionnant.
Aux Jeux a Athénes prennent part 285 athlétes
(messieurs seulement) venus de 13 pays. Au pro-
gramme des compétitions figurent 10 sports: athle-
tisme, lutte, aviren, cyclisme, escrime, gymnastique,
haltérophilie, natation, tir, tennis.

Beaucoup d’athlétes se chargeaient eux-
mémes des frais de leur voyage et de leur séjour
a Athénes, d’autres étaient subventionnés par
des clubs, des fondations, des universités, etc.
Parmi les deélégations, seuls les athlétes hongrois
avaient défilé au stade vétus d’un costume uni-
forme.

La lutte était représentée sur I'affiche officielle a
la premiére page du texte de I'hymne olympique
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publié a cette occasion (compositeur E. Same
texte de K. Palloma).

Au tournoi de lutte & Athénes, les catégories
poids n'etaient pas prévues. Les concurre
s’affrontaient selon des régles similaires a celles
la lutte gréco-romaine professionnelle. Dans le
mier tour, Christopoulos (GRE) gagna contre
Hongrois Popavicza et Schuhmann (GER) plac
contre le tapis les épaules du Britannique Elliot. |
combats duraient jusqu’a la victoire de l'un ¢
deux lutteurs, leur interruption et leur reprise le ji
suivant étant permises. En témoigne d’ailleurs
journal du Francais Léon Olivier ol on peut |
«Tsitas et Schumann lutterent longtemps avec L
force egale, mais le soleil finit par se coucher e
combat fut remis au lendemain.» Le jour suivan
note: «le combat, qui resta inacheve le soir pré
dent, fut repris le matin. Schumann et Tsi
s’emploient a appliquer des prises, ils sont ¢
champions dignes 'un de l'autre, mais I'Allems



Affiche des Premiers Jeux Olympiques a Athénes (1896)
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